
 « Quant aux dons du Saint-Esprit, c’est eux qui rendent toutes les facultés de l’âme capables de se soumettre à la motion divine. »

Dons du Saint Esprit
(Is 11, 1-3)

Béatitudes
(Mt 5, 3-9)

Fruits du Saint-Esprit
(Ga 5, 22-23)

Intelligence Heureux les coeurs purs : ils verront Dieu ! certitude de foi
Science Heureux ceux qui pleurent : ils seront consolés ! certitude de foi
Sagesse Heureux les artisans de paix : ils seront appelés fils de Dieu ! certitude de foi
Conseil Heureux les miséricordieux : ils obtiendront miséricorde ! C’est l’action bonne elle-même qui est le fruit !

Crainte Heureux les pauvres de coeur : le Royaume des cieux est à eux ! modestie, continence, chasteté
Piété Heureux les doux : ils obtiendront la terre promise ! bonté, bénignité, mansuétude
Force Heureux ceux qui ont faim et soif de la justice : ils seront rassasiés ! patience, longanimité

« Les dons du Saint-Esprit perfectionnent l'homme dans ce qui a trait au bien vivre. »

Les Dons du Saint Esprit
Dons Vertus

auxquelle
s ils se

rapporten
t

Effet en nous

Action sur nos facultés: 
Ce qu’ils combattent

(selon St Grégoire Gd)

Ont leur siège
dans

l’intelligence

Intelligence FOI Nous aide à grandir dans la connaissance du
mystère de Dieu et de la personne du

Christ

perfectionne la raison spéculative pour saisir la vérité ; puis la
raison pratique pour ordonner les actions qui ont Dieu pour

motif en conséquence

la stupidité

Science Nous aide à connaître la vraie valeur des
choses en les resituant par rapport à Dieu

perfectionne la raison pratique pour juger la vérité l'ignorance

Sagesse ESPERANCE Nous aide à avoir les mêmes sentiments que
Jésus face au Père, à goûter la bonté

de Dieu

perfectionne la raison spéculative pour juger la vérité la sottise

Conseil Prudence Nous conseille pour que nos décisions d’agir
soient conformes à Dieu

perfectionne la raison pratique pour saisir la vérité la précipitation

Ont leur siège
dans la volonté

Crainte CHARITE Nous fait prendre conscience de  notre
condition de créature face à Dieu

perfectionne la volonté en ce qui regarde les créatures l'orgueil

Piété Piété Nous fait prendre conscience de notre
condition de fils adoptif du Père par notre

baptême

perfectionne la volonté en ce qui regarde autrui la dureté

Force Force Nous donne de la vigueur intérieure pour
rester fidèle au Christ en faisant le bien sans

trembler

perfectionne la volonté en ce qui regarde le sujet lui-même la crainte mondaine

« Celui qui a la charité a tous les dons du Saint-Esprit et on ne peut en avoir aucun sans la charité. »
Ils demeureront au Ciel dans leur essence même, c’est-à-dire comme disposition de l’âme à être agi par le St Esprit.
Les dons du Saint-Esprit rendent toutes les facultés de l’âme capables de se soumettre à la motion divine.
Les dons du Saint-Esprit sont principes des vertus intellectuelles et morales. Mais les vertus théologales sont principes de dons.
Leur ordre logique, dans la vie spirituelle, selon Dom Guéranger : Crainte, Piété, Science, Force, Conseil, Intelligence, Sagesse.
L’ordre de St Thomas d’Aquin est un ordre pour l’étude, puisqu’il traite des dons en conclusion de chaque étude sur une vertu (théologales puis morales), mais pas un ordre pour la vie spirituelle.

This work is licensed under the Creative Commons Attribution-NonCommercial-ShareAlike 4.0 International License. Une propriété de www.padritude.fr
To view a copy of this license, visit http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/ or send a letter to Creative Commons, PO Box 1866, Mountain View, CA 94042, USA. 



PRIÈRE POUR DEMANDER LES
DONS DU SAINT-ESPRIT

Ô Jésus, qui avant de monter au ciel avez promis à vos Apôtres de leur
envoyer le Saint-Esprit, pour les instruire, les consoler et les fortifier,
daignez faire descendre en nous aussi ce divin Paraclet.

Venez en nous, Esprit de la crainte du Seigneur faites que nous
redoutions par dessus tout de contrister notre Père céleste et que nous
fuyions les appâts trompeurs des plaisirs des sens.

Venez en nous, Esprit de piété remplissez nos coeurs de la tendresse la
plus filiale pour Dieu et de la mansuétude la plus parfaite à l’égard de nos
frères.

Venez en nous, Esprit de science éclairez-nous sur la vanité des
choses de ce monde faites que, voyant en elles des images des perfections
divines, nous nous en servions pour élever nos coeurs vers Celui qui les a
créées pour notre service.

Venez en nous, Esprit de force donnez-nous le courage de supporter
avec patience les souffrances et les épreuves de la vie, et faites-nous
surmonter généreusement tous les obstacles qui s’opposeraient à
l’accomplissement de nos devoirs.

Venez en nous, Esprit de conseil accordez-nous la grâce de discerner
dans les occasions difficiles, ce que nous devons faire pour accomplir la
volonté de Dieu, et ce que nous devons dire pour diriger prudemment
ceux dont nous sommes les guides.

Venez en nous, Esprit d’intelligence que votre divine lumière nous
fasse pénétrer les vérités et les mystères de la religion et qu’elle rende
notre foi si vive qu’elle soit l’inspiratrice de tous nos sentiments et de
tous nos actes.

Venez en nous, Esprit de sagesse faites que nous goûtions la suavité
des choses divines à tel point que notre coeur les aime uniquement et
qu’il puise dans cet amour une, paix inaltérable.

Gloire au Père qui nous a créés, au Fils qui nous a rachetés, au Saint-
Esprit qui nous a sanctifiés. Ainsi soit-il.

Les
7 Dons

du
Saint-Esprit
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